Анализ организации и проведения 
летней оздоровительной кампании 2013 года
    
На основании Приказа Управления образования «Об организации летне-оздоровительной кампании в дошкольных образовательных учреждениях Амурского муниципального района» от 27.05.2013 № 326-Д  перед педагогическим коллективом ДОУ на летний оздоровительный период в 2013 году были поставлены следующие задачи:

1.Продолжать работу по сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей дошкольного возраста через оптимизацию двигательного режима, накопление и обогащение двигательного опыта детей с учетом формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности в летний период. 

2.Развивать у детей дошкольного возраста познавательную и коммуникативную активность, любознательность, творческую самореализацию на основе регионального компонента с использованием  проектной деятельности.

3.Содействовать укреплению партнерских отношений между ДОУ и семьей через активизацию совместного взаимодействия  в процессе всестороннего развития личности ребенка.
Исходя из поставленных задач, были спрогнозированы результаты деятельности дошкольного учреждения за летний период:

1.Повышение посещаемости и увеличение охвата детей летними оздоровительными, развивающими  мероприятиями.

2.Повышение эффективности оздоровления детей, в том числе с учетом безопасной жизнедеятельности.

3.Обогащение и совершенствование двигательных навыков у детей.

4.Расширение    знаний у воспитанников о малой Родине.

4.Укрепление связей между ДОУ и семьей в вопросе воспитания и оздоровления детей в летний период через различные формы взаимодействия.
Над поставленными задачами коллектив детского сада работал с 01.06.2012 по 24.08.2012 г. согласно Приказа №151 –Д от 22.05.2013г. «Об организации и проведении летне-оздоровительной кампании».
В раках подготовки к летней – оздоровительной кампании были изданы Приказы «Об организации и проведении летней – оздоровительной кампании» №150 – Д, «Об организации питания в летний – оздоровительный период» №151 – Д от 22.05.2013.  
Проведен смотр – конкурс «Готовность групп  к летне-оздоровительному периоду».
С целью повышения качества организации летней оздоровительной кампании  в ДОУ и создания максимальных условий, обеспечивающих охрану жизни и здоровья детей, предупреждения заболеваемости и травматизма были проведены: общее собрание трудового коллектива «Подготовка и проведение летней – оздоровительной кампании», инструктаж персонала по охране жизни и здоровья детей, технике безопасности, пожарной безопасности. 
Произведено благоустройство территории ДОУ: изготовлено 3 домика на группы № 2,5,13; малые формы (кораблик) на группах № 1,2,5,11,14,16; установлена новая веранда на участке группы № 1; установлены скамейки на спортивную площадку; произведена покраска малых форм и ограждений; завезен песок; обновлена площадка по правилам дорожного движения; подготовлен спортивный участок; обновлена «дорожка здоровья» для босохождения.
     
Администрацией дошкольного учреждения было разработано Положение о смотре-конкурсе «Лето – удивительная пора!» на лучшую организацию и проведение летней оздоровительной кампании,  направленного на создание необходимых условий для разностороннего развития и оздоровления воспитанников.  
  

В процессе подготовки к летней оздоровительной кампании была подготовлена выставка наглядно – методического обеспечения образовательного процесса. Проведена консультация по теме «Подготовка прогулочных участков к работе с детьми в летний период», на итоговом медикопедсовете рассмотрен вопрос «Физкультурно-оздоровительная и образовательная работа с детьми раннего возраста в летний период».
Методическим кабинетом был составлен план на летнее – оздоровительную кампанию 2013 г., который был рассмотрен на собрании трудового коллектива (протокол №4 от 23 мая 2013г) и утвержден приказам заведующего №150 – Д. 
В плане представлены:
-расписание занимательной деятельности педагога с детьми с учетом погодных условий;

-циклограмма планирования совместной деятельности детей и взрослых в режимных моментах в 1 и 2 половины дня и на прогулке;

-сетка самостоятельной деятельности детей;

-сетка индивидуальной работы взрослого и ребенка;

-тематические недели и значимые события



  

В соответствии с ФГТ образовательная деятельность в ДОУ в летний период, осуществляется в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения) по 4 направлениям  развития детей: художественно – эстетическому, физкультурно-оздоровительному, социально – личностному, познавательно – речевому.  
В период летней оздоровительной кампании в ДОУ функционировало 12 групп:
· 2 первых младших (с 2 до 3 лет);

· 3 вторых младших (с 3 до 4 лет);

· 3 средних (с 4 до 5 лет);

· 2 старшие (с 5 до 6 лет);

· 2 адаптационные группы (с 2 до 3 лет).
   

В ходе реализации задачи по сохранению и укреплению здоровья детей была проведена следующая работа.
ПИТАНИЕ
   

Особое внимание уделялось питанию воспитанников в летний период. 
Так как в летнее время дети больше двигаются, прогулка становится дольше, поэтому в ДОУ увеличилось разнообразие блюд. В меню 2 раза в неделю включены кисломолочные продукты, 2 раза в 10 дней давался творог (для профилактики дефицита кальция в растущем организме).  В достаточном количестве в меню включались мясо, рыба. Каждый день дети получали сок, свежие овощи, фрукты.   Питание носило сбалансированный характер, с учетом соблюдения норм потребления продуктов и калорийности. Питание организовывалось в пределах нормы.
	
	Норма на 1 ребенка
	ИТОГО

	
	Ясли

С 1.5 до 3х лет
	Сад

С 3 до 7 лет
	Ясли

С 1.5 до 3х лет
	Сад

С 3 до 7 лет

	Белки
	31,5
	45
	31,58
	45,03

	Жиры
	35,25
	50
	35,29
	50,05

	Углеводы
	152,25
	217
	152,28
	217,17

	Ккал
	1050
	1500
	1050,16
	1500,6

	В¹
	0,40
	0,59
	0,40
	0,59

	В²
	0,53
	0,74
	0,53
	0,74

	С
	16,80
	22,28
	16,80
	22,28

	Са
	399,96
	578,11
	339,96
	578,11

	Fe
	6,47
	8,52
	6,47
	8,52


Выдача пищи проходила согласно режиму питания, составленного на летний оздоровительный период. Регулярно отслеживалась гигиена приема пищи в группе, эстетика организации питания.

Для питья использовалась бутилированная вода, а пища готовилась на фильтрованной воде.

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
В ДОУ созданы все условия для физического развития и подготовленности детей по основным видам движений. Для полноценной двигательной активности педагогами ДОУ использовались - физкультурный зал, бассейн, спортивная площадка на улице, оснащенная необходимым стандартным и не стандартным оборудованием, в группах оборудованы физкультурные уголки  с учетом возраста детей.
Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ выстраивается с учетом здоровья,  физического развития детей.
	Всего детей
	1 группа здоровья
	2 группа здоровья
	3 группа здоровья
	4 группа здоровья
	5 группа здоровья

	254
	25
	178
	46
	2
	3


Планирование работы по укреплению и сохранению физического здоровья  детей  основывалось на комплексном подходе использования профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий, а так же их непрерывного проведения. 
Для рациональной организации двигательной активности детей с учетом возрастных особенностей была разработана «Модель двигательной активности в летний период»; скорректирован режим дня согласно летнему периоду, с учетом погодных условий: 

· Ежедневный утренний прием и гимнастика на воздухе;

· Прогулки не менее 4 часов;

· Закаливающие мероприятия;

· Увеличение времени сна;

· Физкультурно-досуговые мероприятия.

Для достижения оздоровительного эффекта в летний период режим дня предусматривает максимальное пребывание детей на свежем воздухе с учетом равномерного распределения двигательной активности в первую и вторую половину дня, а так же температурного режима. Одним из компонентов рационально построенного режима дня являются прогулки на открытом воздухе, которые повышают двигательную активность детей за счет включения беговых упражнений, использования подвижных игр различной активности, эстафет, элементов спортивных игр, пешеходных прогулок и экскурсий. 
Наиболее эффективно для полноценного физического развития детей в летний оздоровительный период использовалась физкультурная площадка. 

Ежедневно на физкультурной площадке проводилась утренняя гимнастика различных видов (игровая, сюжетно – игровая, на полосе препятствий, обычная), физкультурные занятия с использование стандартного и нестандартного оборудования. 
В целях повышения компетенции педагогов в вопросе оздоровления детей инструктором по физической культуре Морозовой И.Ю. была проведена консультация по теме  «Использование здоровьесберегающих технологий в повседневной деятельности детей с учетом тематического планирования», составлена картотека упражнений по различным здоровьесберегающим технологиям.
Педагогическая мастерская по теме  «Использование нетрадиционного оборудования для повышения интереса и двигательной активности детей» позволила воспитателям обменяться опытом по изготовлению нестандартного оборудования, а так же привлечения семей воспитанников к его созданию, были высказаны практические рекомендации по применению оборудования в  различных видах двигательной активности. 
Особым успехом у детей пользовались музыкально-спортивные праздники и развлечения: «В гости к Бабке-Ежке»,  «В здоровом теле – здоровый дух»,  «Детские Олимпийские игры», «Путешествие в Спортландию» и т.д.


В рамках тематической недели «Мы ждем тебя, Олимпиада» инструктором по физической культуре был разработан  мини – проект с одноименным названием.


Лето является самым благоприятным периодом для закаливания, которое является одним из эффективных средств оздоровления.
Закаливающие процедуры проводились на фоне различной двигательной активности детей: утренняя гимнастика, физкультурные занятия, гимнастика после сна, плавание, прогулка и других режимных моментах. Режим закаливания выстраивался исходя из группы здоровья воспитанников и рекомендаций медицинского персонала ДОУ. На протяжении летней – оздоровительной капании ребятишки с удовольствием посещали бассейн.
      
Особое внимание уделялось педагогическому и санитарному просвещению родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период через различные формы взаимодействия.

Во всех возрастных группах широко использовалась стендовая информация и консультации через папки – передвижки по различным направлениям:
· «Лето для здоровья»
· «Учите детей плавать»

· «Игры, которые лечат»

· «Дышим правильно»
· «Папы и мамы, поиграйте с нами» и т.д.
Для сохранения психологического комфорта педагогов, повышения самооценки, ознакомления со способами снятия нервного напряжения педагогом – психологом Чухно С.В, был проведен семинар – практикум с элементами тренинга по теме «Детский сад – территория психологического комфорта».
В течение ЛОК администрацией ДОУ осуществлялся оперативный контроль над организацией физкультурно-оздоровительной работы (утренний прием,  утренняя гимнастика, гимнастика после сна, закаливание, проведение физкультурных занятий, праздников, развлечений).
В результате проведенной физкультурно-оздоровительной работы были получены следующие результаты:
	
месяц
	Средний списочный
	Средняя посещаемость 

	
	Ясли 
	Сад 
	всего
	ясли
	Сад 
	Всего 

	Июнь
	49
	185
	234
	35
	145
	180

	Июль
	69
	183
	252
	38
	120
	158

	Август
	85
	169
	254
	55
	115
	170


С целью анализа эффективности работы по оздоровлению детей в летний период был рассчитан индекс оздоровления детей за лето. В результате были получены следующие данные:

	
	2012 год
	2013 год

	Ясли
	23,8%
	30%

	Сад
	29,9%
	55%

	Всего
	27,9%
	49,1%


Из полученных данных видно, что индекс оздоровления детей в летний оздоровительный период вырос на 21,2% по сравнению с 2012 годом.

Таким образом, можно сделать выводы, что в результате качественной, системной  работы медицинского и педагогического персонала по физкультурно-оздоровительному направлению значительно повысился индекс оздоровления детей.  
ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ И КОММУНИКАТИВНОЙ АКТИВНСТИ

Одной из задач летней оздоровительной кампании являлось  развитие  у детей познавательной и коммуникативной активности, любознательности, творческой  самореализации на основе регионального компонента.
С целью реализации поставленной задачи каждому воспитателю было предложено самостоятельно проработать одну из тематических недель в форме проектов, а затем провести обмен опытом на установочном педсовете.  

Для повышения профессиональной компетентности педагогов в вопросах реализации проектной деятельности старшим воспитателем Барановой В.А. проведена консультация по теме  «Метод проектов как ведущая форма комплексно-тематического планирования», разработаны методические рекомендации по планированию и проведению проектной деятельности.
Особое внимание в летний период было уделено взаимодействию педагогов с детьми через введение регионального компонента во все виды деятельности.

В рамках тематической недели «С праздником, любимый город» воспитателем Терентьевой Е.В. была проведена консультация для воспитателей «Развивающие игры юных горожан», где были представлены дидактические, коммуникативные  игры, творческие задания по социализации детей дошкольного возраста с учетом регионального компонента.
В рамках проведения тематической недели в ДОУ прошел конкурс построек из набора крупного строителя по теме «Мой город». Дети продемонстрировали не только умение составлять композиции из строительного материала, но и знания об архитектурных особенностях города Амурска.  
Итогом тематической недели было  развлечение «С днем рождения Амурск!».


В летний период  особое внимание было уделено поисково-исследовательской деятельности детей. 



 Воспитателем Омельченко Н.Н. проведен мастер-класс для педагогов по теме  «Поисково-экспериментальная деятельность в работе с детьми дошкольного возраста». В теоретической части были раскрыты такие понятия как «экспериментирование», «поисково-исследовательская деятельность», представлена структура экспериментирования, формы, приемы и методы в соответствии возрасту детей. В практической части педагоги работали в группах по созданию мини – проектов «Волшебная вода», «Земля – красавица».


Заключительным этапом мастер – класса было развлечение  «В гости к Лесовичку» - путешествие по экологической тропе ДОУ. 

Воспитателем Шаховой Л.Н. была проведена консультация для педагогов по теме «Тематические прогулки и экскурсии в развитии познавательной активности детей дошкольного возраста».

Для детей в летний период были организованны экскурсии «Путешествие по экологической тропе ДОУ», содержание которых позволило детям обследовать все участки детского сада, что позволило сформировать, обогатить  представления об окружающей  природе и рельефе местности.   


Воспитателем Барановой М.М. проведен открытый просмотр занимательной деятельности на прогулке  - экспериментирование в природе «Хочу все знать».

Таким образом, педагогами ДОУ была проведена проектная деятельность по таким тематическим неделям как «Наш дом – природа», «Чудеса с грядки», Разноцветный мир», «Неделя интересных дел», «Там, на неведомых дорожках». 

 В рамках тематических недель  прошли, открыты просмотры занимательной деятельности воспитателя с детьми. 

    Воспитатель Непочатова Н.Г. и музыкальный руководитель Коростель И.А. провели КВН «Музыка и краски», где дети в игровой форме закрепляли знания о свойстве красок, учились смешивать краски, развивали фантазию и творчество. 



Тематическая неделя «Лето красное – безопасное» позволила показать свое педагогическое  мастерство воспитателю Матюхиной С.А., которая в занимательной деятельности с детьми представила для педагогов ДОУ прогулку по безопасному поведению детей в природе.

      Для осуществления полноценного развития и воспитания ребенка необходимо согласование усилий дошкольного учреждения и семьи.



Работая над повышением уровня информированности родителей в ДОУ был оформлен информационный стенд «Лето - 2013», на котором была представлена деятельность учреждения в летний оздоровительный период. Так же на протяжении всего лета проводились индивидуальные консультации специалистов по всем, возникающим у родителей  вопросам. Вся информация по проведению летней – оздоровительной кампании освещалась через сайт ДОУ.


К 55 – летию г.Амурска. дети и их родители приняли участие в выставке творчества «Мой белый город», где активное участие продемонстрировали родители с детьми  групп № 10, № 14, № 15, № 3. Всего в выставке приняло участие 31 семья.

 

Для построения работы по созданию здоровьесберегающих условий в ДОУ и вовлечения родителей в воспитательно-образовательное пространство была организованна презентация прогулочных участков «Прогулка с пользой для ума и здоровья». 
ОРГАНИАЦИЯ РАБОТЫ КЛУБА «ОБЩЕНИЕ» И КОНСУЛЬТАТИВНОГО ПУНКТА
    

Для повышения уровня информированности родителей был оформлен информационный стенд «Родительский дневничок», на котором рассматривались вопросы воспитания и  оздоровления детей в летний период, а также проводились индивидуальные консультации специалистов по всем, возникающим вопросам. На сайте ДОУ были размещены план летней - оздоровительной    работы, фоторепортажи о летнем отдыхе детей, помещена консультация «Как правильно организовать летний отдых детей».
Педагогом-психологом Чухно С.В. проводила работу с родителями по адаптации вновь прибывших детей.
В адаптационных группах с родителями велась работа по следующим направлениям:

-диагностическое (анкетирование родителей на предмет готовности детей к ДОУ; наблюдение и выявление причин трудностей протекания адаптации);

-просветительское (оформление стенда с рекомендациями по актуальным проблемам детей данного возраста; памятки «Правила для родителей», буклеты «Как готовить ребенка к детскому саду»; консультации «Адаптируемся вместе», «Игры в период адаптации»;

-индивидуальная работа с детьми.
В летний период в рамках деятельности Консультативного пункта велась работа по подготовке детей к школе, развития психических процессов, устранения недостатков речи. Консультативный пункт оказал помощь 5 детям в возрасте 4-7 лет.
ИТОГИ КОНКУРСА
По результатам смотра конкурса на лучшую организацию и проведение летней оздоровительной кампании «Лето – удивительная пора!» были получены следующие результаты:
1 место – Мухтаренкова Т.В.,

2 место – Непочатова Н.Г., Омельченко Н.Н.

В конкурсе построек их крупного строителя места распределились в следующим порядке:

1 место в первой возрастной группе – Омельченко Н.Н.

1 место в первой возрастной группе – Варкентин О.С., Шахову Л.Н.

2 место в первой возрастной группе – Баранову М.М., Матюхину С.А.
По результатам анкетирования педагогов «Наше лето - 2013» самыми памятными мероприятиями стали развлечения проведенные педагогом-психологом Чухно С.В. - «С праздником, любимый город!» посвященное празднованию 55-летия города Амурска и музыкальным руководителем Майдановой Г.В. «У нашего двора нет веселия конца».

Самым нужным мероприятием стала консультация инструктора по физической культуре Морозовой И.Ю. «Использование нестандартного физического оборудования для развития познавательной и двигательной активности детей».

Самым красивым мероприятием стало развлечение, проведенное музыкальным руководителем Майдановой Г.В. «У нашего двора нет веселия конца».

Так же, по результатам анкетирования педагогов по вопросам выполнения задач летней оздоровительной кампании, было отмечено, что при выполнении задач по сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей дошкольного возраста и развитие у детей познавательной и коммуникативной активность, любознательности не возникало трудностей.

На вопрос «Какие трудности испытывали при составлении календарного  планирования и проведения мероприятий» отмечено «Нехватка практического опыта» у начинающих педагогов.
Планируется в летнюю оздоровительную кампанию 2014г. продолжить работу по  благоустройству территории ДОУ, повышать уровень профессиональной компетентности педагогов, совершенствовать методический материал по всем направлениям развития детей, продуктивно сотрудничать с семьями воспитанников.         
Таким образом, можно считать, что задачи, поставленные перед коллективом ДОУ на летний период, были выполнены. Летняя оздоровительная кампания в ДОУ прошла достаточно успешно. Все запланированные мероприятия реализованы. 
Зам. зав. по УВР                                                            А.Ю. Зайцева 
